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WOHNGUT

Parkresidenz

Bad Honnef

Veranstaltungen

Januar bis Marz 2025



Januar 2025

Datum Uhrzeit & Treffpunkt  Veranstaltung & Beschreibung

Donnerstag 16.00 Uhr Vortrag: Die Raunachte

02. Januar Restaurant Woher kommen die traditionellen Brauchtiimer am
Jahresende? Eindrucksvoll erzahlt Eva Maria Gerstkamp
Uber die geheimnisvolle Zeit der Raunachte und tber
zahlreich Uberliefertes Brauchtum aus der Zeit der Kelten
und Germanen, das heute noch bei uns lebendig ist.
Eintritt fur Bewohner kostenfrei/fiir Gaste 5,00 €
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an.

Freitag 10.00 Uhr Evangelischer Gottesdienst

03. Januar Clubraum

Sonntag 15.00 - 17.00 Uhr Kaffeehausmusik am Nachmittag

05. Januar Restaurant Andreas Arenz spielt leichte Unterhaltungsmusik.

Montag 17.00 Uhr Residenzchorprobe mit Yulia Parnes

06. Januar Clubraum

Dienstag 15.00 Uhr Kreissparkasse Koln

07. Januar Besprechungsraum

Mittwoch 17.30 Uhr Spezialitatenabend

08. Januar Restaurant Camembert im Brioche gebacken, dazu Preiselbeeren
Fiir Bewohner 19,50 €/fiir Gaste 21,50 €
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an.

Donnerstag 14.30 Uhr Einkaufsfahrt zum Edeka-Markt nach Aegidienberg

09. Januar Foyer Bitte melden Sie sich an der Rezeption an.

Samstag 08.00 - 10.00 Uhr GroRes Friihstiick fiir alle Bewohner

11. Januar Restaurant




Datum

Uhrzeit & Treffpunkt

Januar 2025

Veranstaltung & Beschreibung

Dienstag 10.00 Uhr Katholischer Gottesdienst
14. Januar Clubraum
18.30 Uhr Neujahrskonzert mit dem Streichquartett ,,Conzertino”
Restaurant Begriilen Sie das neue Jahr mit einem ganz besonderen

musikalischen Programm.
Das Streichquartett ,Conzertino” — exzellente Solisten mit
Erfahrungen aus internationalen Orchestern — entfiihrt Sie
in die Welt der Wiener Klassik.
Eintritt fiir Bewohner 20,00 €/fiir Gaste 25,00 €
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an.

Mittwoch 17.30 Uhr Barabend

15. Januar Foyer Entspannter Abend an der Bar begleitet von Klaviermusik.

Donnerstag 16.30 Uhr Blaue Stunde

16. Januar Restaurant Frau Lutz berichtet Uber Neuigkeiten aus dem WohnGut.

Freitag 15.00 Uhr Optik Beth

17. Januar Besprechungsraum Brillenservice und Beratung

Montag 17.00 Uhr Residenzchorprobe mit Yulia Parnes

20. Januar Clubraum

Dienstag 15.00 Uhr Kreissparkasse Koln

21. Januar Besprechungsraum

Donnerstag 14.30 Uhr Einkaufsfahrt zum Hit -,Netto -, dm - Markt in Bad Honnef

23. Januar Foyer Bitte melden Sie sich an der Rezeption an.

Mittwoch 15.30 Uhr Vortrag Bestattungsvorsorge

29. Januar Restaurant Constanze Gerber-Karneboge und Susanne Schmitz vom

Bestattungshaus Prinz in Bad Honnef referieren und
beantworten Fragen Uber das Thema Bestattungsvorsorge.




Februar 2025

Datum

Uhrzeit & Treffpunkt

Veranstaltung & Beschreibung

Sonntag 15.00 - 17.00 Uhr Kaffeehausmusik am Nachmittag

02. Februar Restaurant Andreas Arenz spielt leicht Unterhaltungsmusik.

Montag 17.00 Uhr Residenzchorprobe mit Yulia Parnes

03. Februar Clubraum

Dienstag 15.00 Uhr Kreissparkasse Koln

04. Februar Besprechungsraum

Mittwoch 14.30 Uhr Einkaufsfahrt zum Edeka-Markt nach Aegidienberg

05. Februar Foyer Bitte melden Sie sich an der Rezeption an.

Donnerstag 15.30 Uhr Freund und Gorbatschow

06. Februar Restaurant Musikalische Darbietung mit Lothar Freund am Klavier und
Prof. Andrei Gorbatschow an der Balalaika.
Eintritt fir Bewohner kostenfrei/fiir Gaste 7,00 €
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an.

Freitag 10.00 Uhr Evangelischer Gottesdienst

07. Februar Clubraum

15.00 Uhr Tapella — Horgerateakustik
Besprechungsraum Reinigung und Wartung durch einen Mitarbeiter der Firma

Tapella.

Samstag 8.00 - 10.00 Uhr GroRes Friihstiick fiir alle Bewohner

08. Februar Restaurant

Dienstag 10.00 Uhr Katholischer Gottesdienst

11. Februar Clubraum

Mittwoch 17.30 Uhr Spezialitdtenabend

12. Februar Restaurant Venezianisches Buffet — Verschiedene Italienische

Vorspeisen und Involtini, zum Dessert Tiramisu
Fiir Bewohner 28,50 €/fiir Gaste 30,50 €
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an.




Datum

Uhrzeit & Treffpunkt

Februar 2025

Veranstaltung & Beschreibung

Donnerstag 15.30 Uhr »Einsamkeit im Alter — Ursachen, Auswirkungen und Wege
13. Februar Restaurant zur Begegnung”
Herr Prof. Dr. Mobius, viele Jahre Chefarzt der Inneren
Abteilung des Johanniter Krankenhauses, spricht tUber die
Ursachen und gesundheitlichen Folgen diese oft
tabuisierten Themas und zeigt auf, wie man Einsamkeit
erkennen und bewaltigen kann.
Montag 15.11 Uhr Karnevalsfeier des Pflegewohnbereichs
17. Februar Wintergarten
Pflegewohnbereich
17.00 Uhr Residenzchorprobe mit Yulia Parnes
Clubraum
Dienstag 15.00 Uhr Kreissparkasse Koln
18. Februar Besprechungsraum
Mittwoch 14.30 Uhr Einkaufsfahrt zum Hit -,Netto -, dm - Markt in Bad Honnef
19. Februar Foyer Bitte melden Sie sich an der Rezeption an.
17.30 Uhr Barabend
Foyer Entspannter Abend an der Bar begleitet von Klaviermusik.
Donnerstag 16.30 Uhr Blaue Stunde
20. Februar Restaurant Frau Lutz berichtet tGber Neuigkeiten aus dem WohnGut.
Freitag 15.00 Uhr Optik Beth
21. Februar Besprechungsraum Brillenservice und Beratung
Dienstag 15.11 Uhr GrofBe Prunksitzung des Festkomitees der Parkresidenz
25. Februar Restaurant Singen und schunkeln Sie mit uns durch das

abwechslungsreiche Programm.
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an.




Marz 2025

Datum

Uhrzeit & Treffpunkt

Veranstaltung & Beschreibung

Sonntag 15.00 - 17.00 Uhr Kaffeehausmusik am Nachmittag

02. Marz Restaurant Andreas Arenz spielt leichte Unterhaltungsmusik.

Montag 15.30 Uhr Mitsingkonzert ,,Karnevalslieder Anno Pief”

03. Marz Restaurant Tauchen Sie zum Rosenmontag ein in die goldene Zeit des
Karnevals und singen Sie gemeinsam mit Andreas Arenz
und Eva Krumme Klassiker, die das Herz eines jeden Jecken
hoher schlagen lassen.

17.00 Uhr Residenzchorprobe mit Yulia Parnes
Clubraum

Dienstag 15.00 Uhr Kreissparkasse Koln

04. Marz Besprechungsraum

Donnerstag 14.30 Uhr Einkaufsfahrt zum Edeka-Markt nach Aegidienberg

06. Marz Foyer Bitte melden Sie sich an der Rezeption an.

Freitag 10.00 Uhr Evangelischer Gottesdienst

07. Marz Clubraum

Samstag 8.00 - 10.00 Uhr GroRes Friihstiick fiir alle Bewohner

08. Marz Restaurant

Dienstag 10.00 Uhr Katholischer Gottesdienst

11. Marz Clubraum

Mittwoch 10.00 - 14.00 Uhr Modemobil Hambiichen

12. Marz Clubraum Das Modemobil Hambiichen prasentiert und verkauft die
neue Friihjahrsmode.

17.30 Uhr Spezialitdtenabend
Restaurant Spanische Tapas-Auswahl, dazu Brot und Aoli

Fiir Bewohner 23,50 €/fir Gaste 25,50 €
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an.




Datum

Uhrzeit & Treffpunkt

Veranstaltung & Beschreibung

Marz 2025

Donnerstag 15.30 Uhr Jazzkonzert — ,,Invincible Summer*

13. Marz Restaurant Das 2022 von der Bad Honnefer Pianistin Stephanie
Troscheit gegriindete Trio spielt in diesem Konzert
ausschlieBlich eigene Kompositionen. Mit ihrer sehr
persdnlichen Moderation nimmt Stephanie Troscheit die
Besucher mit auf eine wunderbare Reise.

Eintritt fir Bewohner 8,00 €/fiir Gaste 10,00 €
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an.

Montag 17.00 Uhr Residenzchorprobe mit Yulia Parnes

17. Marz Clubraum

Dienstag 15.00 Uhr Kreissparkasse Koln

18. Marz Besprechungsraum

Mittwoch 14.30 Uhr Einkaufsfahrt zum Hit -,Netto -, dm - Markt in Bad Honnef

19. Marz Foyer Bitte melden Sie sich an der Rezeption an.

17.30 Uhr Barabend
Foyer Entspannter Abend an der Bar begleitet von Klaviermusik.

Donnerstag 10.00 - 14.00 Uhr Mobiler Schuhverkauf

20. Mérz Clubraum Verkauf hochwertiger Schuhe durch die Firma ,Die
Schuhresidenz”.

16.30 Uhr Blaue Stunde
Restaurant Frau Lutz berichtet tUiber Neuigkeiten aus dem WohnGut.

Freitag 15.00 Uhr Optik Beth

21. Marz Besprechungsraum Brillenservice und Beratung

Montag 15.30 Uhr Multivisionsshow mit Martin Weigelt

24. Marz Clubraum Osterreich — Land der Gegensétze, Teil 1

Donnerstag 15.30 Uhr »,Morgenstimmung” — Skandinavische (High-)Lights

27. Marz Restaurant Stephanie Bosch an der Querfl6te und dem Bansuri und

Sebastian Rodriguez am Piano entfiihren Sie mit
Kompositionen von Edvard Grieg und Christian Sinding aus
Norwegen in die Welt der Nordlicher, Trolle und Elfen.
Eintritt fir Bewohner kostenfrei/fiir Gaste 7,00 €

Bitte melden Sie sich an der Rezeption an.




Fit & Aktiv | Angebote fur Bewohner

08.30-09.00 Aktivtreff im EG Friihsport Gruppe 1

09.10 - 09.40 Aktivtreff im EG Friihsport Gruppe 2

09.50-10.20 Aktivtreff im EG Friihsport Gruppe 3

09.30-11.30 Besprechungsraum Denksport (2 Gruppen)

10.30-11.00 Aktivtreff im EG Fit mit dem Rollator

17.00 - 18.00 Clubraum Residenzchorprobe (1. Und 3. Montag im Monat)
08.30-09.00 Aktivtreff im EG Koordination & Balance Gruppe 1

09.10-09.40 Aktivtreff im EG Koordination & Balance Gruppe 2

09.30-10.00 Hinterer Eingang Eifeler Frischedienst

09.50-10.20 Aktivtreff im EG Koordination & Balance Gruppe 3

10.30-11.00 Aktivtreff im EG Mentales Bewegungstraining

10.30-11.30 Besprechungsraum Sehbehinderten-Gruppe

15.30-17.00 Bocciabahn Boccia Gruppe 1 (Mai bis September)
08.30-09.00 Aktivtreff im EG Friihsport Gruppe 1

09.10 - 09.40 Aktivtreff im EG Friihsport Gruppe 2

09.50-10.20 Aktivtreff im EG Friihsport Gruppe 3

10.00 + 10.30 Rezeption Einkaufsfahrt (Bitte melden Sie sich an.)
10.30-11.00 Aktivtreff im EG Fit mit dem Rollator

15.30-17.00 Bocciabahn Boccia Gruppe 2 (Mai bis September)
08.30-09.00 Aktivtreff im EG Koordination & Balance Gruppe 1

09.10 - 09.40 Aktivtreff im EG Koordination & Balance Gruppe 2

09.50-10.30 Schwimmbad Wassergymnastik

10.40-11.10 Schwimmbad Aquavelo Gruppe 1

11.20-11.50 Schwimmbad Aquavelo Gruppe 2

08.30-09.10 Aktivtreff im EG Kraft- und Balancetraining mit Frau Guth | Gruppe 1
09.20 - 10.00 Aktivtreff im EG Kraft- und Balancetraining mit Frau Guth | Gruppe 2
10.15-11.15 Besprechungsraum Bingo

WohnGut Parkresidenz Bad Honnef

Am Spitzenbach 2
53604 Bad Honnef
Telefon: +49 2224 183-0

Telefax: +49 2224 183-110
parkresidenz@wohngut.de

www.wohngut.de
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