
Veranstaltungen
Januar - März 2025



Datum Uhrzeit & Treffpunkt Veranstaltung & Beschreibung

Mittwoch
1. Januar

ab 10.00 Uhr
Restaurant

Neujahrsbrunch
Starten Sie mit einem leckeren Brunch in das neue Jahr 2025.

Freitag
3. Januar

15.00 Uhr  
Grüner Salon

Handarbeitstreff 
Treffen Sie sich zum Handarbeiten oder einfach nur für eine 
nette Unterhaltung.

Freitag
10. Januar

10.00 Uhr  
Grüner Salon

15.30 Uhr  
Grüner Salon

Evangelischer Gottesdienst mit Pastor Ettemeyer 

Singen mit Markus 
„Wo man singt, da lass dich nieder“  
Kommen Sie vorbei und singen Sie mit.

Montag
13. Januar

16.30 Uhr  
Restaurant

Bildervortrag von Klaus-Peter Kappest zum Thema  
„Das Sauerland rund um Saalhausen“  
Der Sauerländer Fotograf lädt Sie ein, die Schönheit und  
verborgenen Geheimnisse rund um Saalhausen zu entde-
cken. Lernen Sie ihr Zuhause aus einem neuen Blickwinkel 
kennen. 

Dienstag
14. Januar

18.00 - 20.00 Uhr 
Restaurant

„Suerlänner Abend“ 
Schauen Sie zum Abendessen oder zum gemütlichen  
Beisammensein im Restaurant vorbei und genießen Sie 
leckere Backkartoffeln mit Kräuterquark und einer  
Salatgarnitur | Preis 5,50 €

Freitag
17. Januar

10.00 Uhr  
Grüner Salon

15.00 Uhr  
Grüner Salon

Ökumenische Andacht 
Beginnen Sie den Tag mit einem kleinen, besinnlichen Impuls.

Handarbeitstreff 
Treffen Sie sich zum Handarbeiten oder einfach nur für eine 
nette Unterhaltung. 

Montag 
20. Januar

10.00 Uhr  
Grüner Salon

15.00 Uhr  
Restaurant

Katholischer Gottesdienst mit Pastor Gröne 

 
Klönstunde
Jan Bialuschewski berichtet über Neuigkeiten aus dem 
WohnGut.

Dienstag
21. Januar

17.30 Uhr  
Restaurant

Kinoabend mit Popcorn 
Die Auswahl der Filme geben wir ca. 10 Tage vorher per  
Aushang bekannt. Stimmen Sie mit ab, welchen Film Sie 
gerne schauen möchten.

Freitag
24. Januar

10.00 Uhr  
Grüner Salon 

15.30 Uhr  
Grüner Salon

Ökumenische Andacht 
Beginnen Sie den Tag mit einem kleinen, besinnlichen Impuls. 

Singen mit Markus 
„Wo man singt, da lass dich nieder“  
Kommen Sie vorbei und singen Sie mit.

Januar 2025



Datum Uhrzeit & Treffpunkt Veranstaltung & Beschreibung

Dienstag
28. Januar

18.00 - 20.00 Uhr 
Restaurant

„Suerlänner Abend“ 
Schauen Sie zum Abendessen oder zum gemütlichen  
Beisammensein im Restaurant vorbei und genießen Sie  
einen leckeren Linsen-Kartoffel-Eintopf mit Bauchspeck  
Preis 6,50 €

Freitag
31. Januar

10.00 Uhr  
Grüner Salon

15.00 Uhr  
Grüner Salon

Ökumenische Andacht 
Beginnen Sie den Tag mit einem kleinen, besinnlichen Impuls.

Handarbeitstreff 
Treffen Sie sich zum Handarbeiten oder einfach nur für eine 
nette Unterhaltung.

Januar 2025



Datum Uhrzeit & Treffpunkt Veranstaltung & Beschreibung

Dienstag
4. Februar

ab 15.00 Uhr  
Grüner Salon

Spiele-Nachmittag
Genießen Sie Unterhaltung und Spaß in netter Gesellschaft. 
Sollten Sie klassische Kartenspiele wie Skat oder Doppelkopf 
nicht beherrschen, ist das kein Problem. Spielkundige  
Bewohner bringen Ihnen gerne alles bei und Sie werden 
schnell Ihre Freude an der gemütlichen Runde haben.

Freitag
7. Februar

10.00 Uhr  
Grüner Salon

15.30 Uhr  
Grüner Salon

Evangelischer Gottesdienst mit Pastor Ettemeyer

 
Singen mit Markus 
„Wo man singt, da lass dich nieder“  
Kommen Sie vorbei und singen Sie mit.

Dienstag
11. Februar

18.00 - 20.00 Uhr 
Restaurant

„Suerlänner Abend“ 
Schauen Sie zum Abendessen oder zum gemütlichen  
Beisammensein im Restaurant vorbei und genießen Sie 
eine gebratene Sauerländer Potthucke auf Schwarzbrot mit 
rohem Schinken und Apfelmus | Preis 14,50 €

Freitag
14. Februar

10.00 Uhr  
Grüner Salon

15.00 Uhr  
Grüner Salon

Ökumenische Andacht 
Beginnen Sie den Tag mit einem kleinen, besinnlichen Impuls.

Handarbeitstreff 
Treffen Sie sich zum Handarbeiten oder einfach nur für eine 
nette Unterhaltung. 

Montag
17. Februar

10.00 Uhr  
Grüner Salon

15.00 Uhr  
Grüner Salon

Katholischer Gottesdienst mit Pastor Gröne

 
Brandschutz: Verhalten im Notfall mit Hauptbrandmeister 
Georg van Lakum

Dienstag
18. Februar

17.30 Uhr  
Restaurant

Kinoabend mit Popcorn 
Die Auswahl der Filme geben wir ca. 10 Tage vorher per  
Aushang bekannt. Stimmen Sie mit ab, welchen Film Sie 
gerne schauen möchten.

Freitag
21. Februar

15.30 Uhr  
Grüner Salon

Singen mit Markus 
„Wo man singt, da lass Dich nieder“  
Kommen Sie vorbei und singen Sie mit.

Samstag
22. Februar

Kur- und Bürgerhaus 
Saalhausen

Seniorenkarneval
Infos folgen

Sonntag 
23. Februar

Einlass ab 10 Uhr 
Beginn 11.11 Uhr 
Kur- und Bürgerhaus 
Saalhausen

Herrensitzung 
Zünftiger Männerfrühschoppen mit einem zackigen Bühnen-
programm und Musik von Magic Maschke.

Dienstag
25. Februar

ab 18.00 Uhr  
Restaurant

Karnevalsfeier mit Livemusik 
Reges Treiben und ausgelassene Stimmung ist vorprogram-
miert, wenn im Restaurant die Narren losgelassen werden. 
Ein dreifach kräftiges „Saa-lau, Saa-lau, Saa-lau!“

Februar 2025



Datum Uhrzeit & Treffpunkt Veranstaltung & Beschreibung

Donnerstag
27. Februar

15.11 Uhr 
Kur- und Bürgerhaus 
Saalhausen

Weibersitzung  
Die KG Rote Funken lädt zur Weibersitzung ein. Freuen Sie 
sich auf ein abwechslungsreiches Programm und die festliche 
Proklamation der neuen Prinzessin 2025.

Freitag
28. Februar

10.00 Uhr  
Grüner Salon

15.00 Uhr  
Grüner Salon

Ökumenische Andacht 
Beginnen Sie den Tag mit einem kleinen, besinnlichen Impuls.

Handarbeitstreff 
Treffen Sie sich zum Handarbeiten oder einfach nur für eine 
nette Unterhaltung. 

Februar 2025



Datum Uhrzeit & Treffpunkt Veranstaltung & Beschreibung

Samstag
1. März

Rund um das Kur- und 
Bürgerhaus Saalhausen

Kinderkarneval 
Traditionell beginnt dieser mit dem großen Kinderumzug um 
14.11 ab dem Kur-und Bürgerhaus. Im Anschluss ist für Pro-
gramm und Spaß im Kur- und Bürgerhaus gesorgt. Eltern und  
Großeltern sind auch herzlich Willkommen.

Sonntag
2. März

17.00 - 23.59 Uhr 
Kur- und Bürgerhaus 
Saalhausen

Großsonntag 
Freuen Sie sich auf das Sessionsfinale mit Liveband, Liveacts 
aus dem Kölner Karneval und vieles mehr. 

Montag
3. März

ab dem Kur- und Bür-
gerhaus Saalhausen 
ab 15.11 Uhr

Rosenmontagsfestzug 
Schauen Sie beim närrischen Straßenkarneval vorbei.  
Im Anschluss findet die große Rosenmontagsparty im Kur- 
und Bürgerhaus statt.

Dienstag
4. März

15.00 Uhr  
Restaurant

Klönstunde
Jan Bialuschewski berichtet über Neuigkeiten aus dem 
WohnGut.

Freitag
07. März

10.00 Uhr  
Grüner Salon

15.30 Uhr  
Grüner Salon

Evangelischer Gottesdienst mit Pastor Ettemeyer

 
Singen mit Markus 
„Wo man singt, da lass dich nieder“  
Kommen Sie vorbei und singen Sie mit.

Dienstag
11. März

18.00 - 20.00 Uhr 
Restaurant

„Suerlänner Abend“ 
Schauen Sie zum Abendessen oder zum gemütlichen  
Beisammensein im Restaurant vorbei und genießen Sie  
ofenfrische Pinsa mit Tomatensauce, Mozzarella, Rucola  
und Parmaschinken (Preis 13,90 €) oder Pizza Margherita 
mit Tomatensauce und Mozzarella (Preis 7,90 €).

Freitag
14. März

10.00 Uhr  
Grüner Salon

15.00 Uhr  
Grüner Salon

Ökumenische Andacht 
Beginnen Sie den Tag mit einem kleinen, besinnlichen Impuls.

Handarbeitstreff 
Treffen Sie sich zum Handarbeiten oder einfach nur für eine 
nette Unterhaltung. 

Montag
17. März

10.00 Uhr  
Grüner Salon

Katholischer Gottesdienst mit Pastor Gröne

Dienstag
18. März

17.00 Uhr
Restaurant

Lesung 
Joachim Nierhoff aus Drolshagen liest aus seinem Werk  
„Hexenverfolgung im Sauerland“ und lädt Sie ein zu einer  
Zeitreise der dunklen Seiten des Mittelalters.

Freitag
21. März

15.30 Uhr  
Grüner Salon

Singen mit Markus 
„Wo man singt, da lass dich nieder“  
Kommen Sie vorbei und singen Sie mit.

März 2025



Datum Uhrzeit & Treffpunkt Veranstaltung & Beschreibung

Dienstag
25. März

18.00 - 20.00 Uhr 
Restaurant

„Suerlänner Abend“ 
Schauen Sie zum Abendessen oder zum gemütlichen  
Beisammensein im Restaurant vorbei und genießen Sie  
Grünkohl-Eintopf mit Mettwurst | Preis 6,50 €

Freitag
28. März

10.00 Uhr  
Grüner Salon

15.00 Uhr  
Grüner Salon

Ökumenische Andacht 
Beginnen Sie den Tag mit einem kleinen, besinnlichen Impuls.

Handarbeitstreff 
Treffen Sie sich zum Handarbeiten oder einfach nur für eine 
nette Unterhaltung. 

März 2025



Jeden Dienstag

15.35 - 17.35 Uhr Sportsaal Betreuter Sportsaal
Zeit zum Training unter Anleitung und Hilfestellung

Jeden Donnerstag

10.00 - 10.50 Uhr 
11.00 - 11.50 Uhr

Sportsaal
Sportsaal

Gymnastik
Sportliche Spiele

Sport-Angebote  Januar - März 2025

Jeden Dienstag

09.30 - 11.30 Uhr Shuttle-Bus nach Schmallenberg *

Jeden Mittwoch

ab 14.00 Uhr Waffeltag im Restaurant

Jeden Donnerstag

14.30 - 16.30 Uhr Shuttle-Bus nach Altenhundem *

* Bitte melden Sie sich vorher an der Rezeption an.

Wöchentliche Angebote Januar - März 2025

WohnGut Saalhausen 
Fasanenweg 8
57368 Lennestadt
Telefon: 02723 7181-0 
Fax: 02723 7181-100 
saalhausen@wohngut.de
www.wohngut.de


