
Mittagsmenüs
2. März – 8. März

Montag, 2. März
Erbsencremesuppe

* * *

,,Himmel un Äd" Gebratene Blutwurst mit Zwiebeln und Kartoffel- Apfel- Stampf

oder

Gefüllte Putenbrust mit Tomaten an Zucchinigemüse und Pestonudeln

oder

Quinoa- Süßkartoffel Pfanne mit Curry und Ananas

* * *

Herrencreme

Dienstag, 3. März
Gemüsebrühe mit Reis

* * *

Frische Bratwurst mit Kölsch- Zwiebelsauce und Kartoffel- Pastinakengemüse

oder

"Schollenfilet in Kräuterbutter gebraten, mit Spinat und Kartoffeln"

oder

Sahne Nudeln mit heißen Kirschen

* * *

Cranbeery- Joghurtcreme



Mittagsmenüs
2. März – 8. März

Mittwoch, 4. März
Rote Linsencremesuppe

* * *

Kräuterbraten mit Blumenkohl und Meersalz-Kartoffeln

oder

Kürbis- Lachs- Lasagne

oder

,,Pillekuchen" Reibekuchen mit Apfelkraut

* * *

Heidelbeercreme

Donnerstag, 5. März
Brokkolisuppe

* * *

"Schweinerouladen ""Jäger Art"" mit Mischgemüse und Kartoffeln"

oder

"Geflügelragout à l´Orange an Gemüsereis"

oder

Kaiserschmarrn mit Rosinen und warmer Vanillesauce

* * *

Grießpudding mit Erdbeersauce



Mittagsmenüs
2. März – 8. März

Freitag, 6. März
Zwiebelsuppe

* * *

Spaghetti mit Schinkenstreifen und Brokkoli in Käsesauce

oder

Herings-Stip mit Ofenkartoffel

oder

Spiegeleier mit Bratkartoffeln

* * *

Tee- Zitronencreme

Samstag, 7. März
Feldsalat mit Kartoffel- Speckdressing

* * *

Currywurst mit Pommes frites und halben Röggelchen

oder

Gemüse- Kartoffeleintopf mit Wiener Würstchen

oder

Geschmorter Romanasalat mit Radieschen- Vinaigrette und Kartoffelpüree

* * *

Buttermilchdessert mit Fruchtsauce



Mittagsmenüs
2. März – 8. März

Sonntag, 8. März
Zitronengras- Kokos- Suppe

* * *

Senfrostbraten mit grünen Bohnen und Kartoffelgratin

oder

Hähnchenbrust auf Apfel- Currysauce mit gebratenem Reis und Salat

oder

Gebratene Maultaschen mit Salbei

* * *

Eis der Saison


