
Mittagsmenüs
9. Februar – 15. Februar

Montag, 9. Februar
Kräuterrahmsuppe

* * *

Kasseler- Nackenbraten mit Rahmwirsing und Schupfnudeln

oder

Gegrilltes Seelachsfilet mit Kräutermarinade auf getrüffeltem Kartoffelstampf und Blattsalat

oder

Karottenrösti mit Apfelmus

* * *

Kirsch- Joghurtcreme

Dienstag, 10. Februar
Kichererbsen- Brokkoli- Suppe

* * *

Cordon Bleu gefüllt mit gekochtem Schinken und Käse, dazu Kartoffelspalten und Preiselbeeren an Salat

oder

Geschmorte Hähnchenoberkeule mit Currygemüse und Reis

oder

Milchbrei mit Haferflocken, Mandeln und Kirschen

* * *

Dessertcreme Butterkeks



Mittagsmenüs
9. Februar – 15. Februar

Mittwoch, 11. Februar
Rinderkraftbrühe mit Gartengemüse

* * *

Rindergeschnetzeltes mit Paprika und Champignons an Spätzle

oder

Gefüllte Kohlrabi mit Béchamelsauce und Salzkartoffeln

oder

Souffle mit Brokkoli und Karotte mit Meerrettich Dip und Salat

* * *

Maracuja- Mangojoghurt

Donnerstag, 12. Februar
Pilzcremesuppe mit Schnittlauch

* * *

"Cevapcici mit Paprika- Zwiebelsauce, dazu Pommes Frites und kleiner Salat"

oder

Kaninchen auf Wacholder- Honig- Weißweinsauce mit Spitzkohlgemüse und Rosmarinkartoffeln

oder

Quarkauflauf mit Apfel und Birne an Schokoladensauce

* * *

Vanillecreme



Mittagsmenüs
9. Februar – 15. Februar

Freitag, 13. Februar
Thailändische Gemüsesuppe

* * *

Schweinebauch aus dem Ofen mit Rosenkohl und Kartoffelpüree

oder

Pochiertes Welsfilet auf Dillsauce mit Blattspinat und Pilaw- Reis

oder

Spätzle- Gemüsepfanne mit Sour Creme

* * *

Kokos- Schokoladencreme

Samstag, 14. Februar
Gefüllter Wrap mit Thunfisch und Aioli

* * *

Käsesuppe mit Baguette

oder

Schwarzwurzel- Eintopf mit Geflügelklößchen

oder

Kaiserschmarrn mit heißen Pflaumen

* * *

Bananen- Quarkdessert



Mittagsmenüs
9. Februar – 15. Februar

Sonntag, 15. Februar
Geflügelbrühe mit Eierstich

* * *

Burgunderbraten in Rotweinsauce mit Rahmwirsing und Kartoffelklöße

oder

Geschmorte Entenkeule auf Cassissauce mit Brokkoli und gebratener Maisgrießschnitte

oder

Maisgrießschnitte mit Waldpilzen, Spinat und Ziegenkäse gratiniert

* * *

Eis der Saison


