
Mittagsmenüs
9. März – 15. März

Montag, 9. März
Rinderkraftbrühe mit Kräuterflädle

* * *

Spießbraten mit kräftiger Jus an Wedges und Krautsalat

oder

Honig- Senf Hähnchen mit Bacon an Gemüse- CousCous und gemischtem Salat

oder

Pfannkuchen mit Heidelbeeren und warmer Vanillesauce

* * *

Mascarpone- Beeren- Creme

Dienstag, 10. März
Radieschen Suppe mit Schnittlauchringen

* * *

Gefüllte Schweinerippe an Dicke Bohnen und Kartoffeln

oder

Lauwarmer Brathering in Kräutervinigrette mit Pellkartoffeln und Quark dazu Blattsalat

oder

Spinatknödel mit Käsesauce, getrockneten Tomaten und gerösteten Sonnenblumenkerne

* * *

Brombeer- Dessert mit Keks



Mittagsmenüs
9. März – 15. März

Mittwoch, 11. März
Gemüsecremesuppe

* * *

Rinderleber mit Perlzwiebeln in Balsamicosauce an Kartoffelpüree und Apfelmus

oder

Pasta mit Estragon- Senfsauce, Gemüse und kleinen Nürnberger Rostbratwürstchen

oder

Kohlrabi- Schnitzel mit Sesam an Buttersauce mit Kroketten

* * *

Milchreis mit Schokoladensauce

Donnerstag, 12. März
Kräuterschaumsuppe mit Kartoffeln

* * *

Hackbraten mit Kohlrabigemüse und Kartoffeln

oder

Putensteak mit Sherrysauce an Spitzkohlgemüse und Kartoffeln

oder

Grießsüppchen mit Beerenkompott

* * *

Gelbe Grütze



Mittagsmenüs
9. März – 15. März

Freitag, 13. März
Rote Beete Suppe

* * *

Schweinskopfsülze mit Sauce Tartare und Bratkartoffeln an Blattsalat

oder

Gebratener Seehecht auf Kräutersauce mit Blattspinat und Zitronenrisotto

oder

Senf Eier mit Spinat und Kartoffeln

* * *

Weißes Schokoladenmousse

Samstag, 14. März
Chicorée- Orangensalat mit Walnüssen

* * *

Chili Con Carne mit Mais, Kidneybohnen und Kartoffeln, Steinofenbaguette

oder

Rindfleisch- Artischocken- Stew mit Kartoffeln

oder

Lasagne mit Spinat und Tomaten, überbacken mit Fetakäse

* * *

Fruchtjoghurt



Mittagsmenüs
9. März – 15. März

Sonntag, 15. März
Hummercremesuppe mit Limettenschaum

* * *

Wildschweinbraten auf Wacholder- Rahmsauce an Steckrübengemüse und Kroketten

oder

Lachs - Blattspinat- Terrine mit Meerrettich- Schmand und kleinen Kartoffelplätzchen

oder

Quinoa- Kartoffel- Rösti mit Radischen Dip und gemischtem Salat

* * *

Eis der Saison


