
Mittagsmenüs
17. August – 23. August

Montag, 17. August
Klare Brühe/Paprikarahmsuppe

* * *

Dijon Senfbraten an eigener Sauce, dazu Blumenkohl und Kartoffeln

oder

Blumenkohlbrätling an Schnittlauchsauce, dazu Kartoffeln

oder

Kräuter - Risotto mit Parmesan gekocht, dazu Pfannengemüse und Pesto

* * *

Kirschquark

Dienstag, 18. August
Klare Brühe / Lauchrahmsuppe

* * *

Gekochte Ochsenbrust mit Meerrettichsauce, dazu Bouillonkartoffeln und Lauchgemüse

oder

Hähnchenstreifen in Curry-Kokossauce mit Ananas, dazu Reis und Salat

oder

Käsespätzle mit Schnittlauch und Zwiebelschmelze

* * *

Joghurteis mit Erdbeersauce



Mittagsmenüs
17. August – 23. August

Mittwoch, 19. August
Klare Brühe / Pilzrahmsuppe

* * *

Frische Bratwurst an Pfeffersauce, dazu Rahmwirsing und Kartoffeln

oder

Quarklasagne mit Äpfeln und Mandeln, dazu Eierlikör - Vanillesauce

oder

Gekochte Eier in Senfsauce, dazu Rahmspinat und Salzkartoffeln

* * *

Milchreisdessert mit Früchten

Donnerstag, 20. August
Klare Brühe / Tomatenrahmsuppe

* * *

Rindergulasch mit Paprika und Zwiebeln, dazu Penne Rigate

oder

Geschmorte Kohlroulade an Specksauce, dazu Kartoffelpüree

oder

Mediterraner Gemüseteller mit Paprika und Fenchel, dazu Tagliatelle und Pesto

* * *

Stracciatellacreme mit Kirschen



Mittagsmenüs
17. August – 23. August

Freitag, 21. August
Klare Brühe / Pastinakenrahmsuppe

* * *

Gebratener Steinbeisser an Rieslingsauce, dazu Blattspinat und Salzkartoffeln

oder

Geflügelleber in Apfel - Calvados - Sauce, dazu Kartoffelpüree und Salat

oder

Kartoffelgnocchi auf Blattspinat, Tomatenragout, gehobelter Parmesan

* * *

Nougatcreme

Samstag, 22. August
Klare Brühe / Gemüsesaft

* * *

Kartoffelsuppe mit Gemüse und Wursteinlage, dazu Brötchen

oder

Grillwurst an Tomaten-Currysauce, dazu Pommes

oder

Quarkstrudel mit warmen Kirschen und Vanillesauce

* * *

Obstkompott



Mittagsmenüs
17. August – 23. August

Sonntag, 23. August
Klare Brühe / Vorspeise

* * *

Gebratene Maishähnchenbrust an Pfifferlingsauce, buntes Gemüse, Kroketten

oder

Hirschragout mit Pilzen in Rahmsauce, dazu Spätzle und Preiselbeerbirne

oder

Forellenfilet an Meerrettichsauce, dazu glacierte Rote Bete und Kartoffel

* * *

Eisdessert


