
Mittagsmenüs
2. März – 8. März

Montag, 2. März
Klare Brühe / Zucchinirahmsuppe

* * *

Schweinelachsschnitzel an Rahmsauce, Erbsen - Möhrengemüse und Pommes frites

oder

Pizza belegt mit Tomaten, Ananas, Schinken und Käse überbacken

oder

Kräuter - Risotto mit Parmesan gekocht, dazu Pfannengemüse und Pesto

* * *

Orangen- Joghurtmousse

Dienstag, 3. März
Klare Brühe / Lauchrahmsuppe

* * *

Gekochte Ochsenbrust mit Meerrettichsauce, dazu Bouillonkartoffeln und Lauchgemüse

oder

Paprikaschote mit Hackfleisch gefüllt, dazu Tomatensauce, Reis und Salat

oder

Käsespätzle mit Schnittlauch und Zwiebelschmelze

* * *

Joghurteis mit Erdbeersauce



Mittagsmenüs
2. März – 8. März

Mittwoch, 4. März
Klare Brühe / Pilzrahmsuppe

* * *

Frische Bratwurst an Pfeffersauce, dazu Rahmwirsing und Kartoffeln

oder

Quarklasagne mit Äpfeln und Mandeln gefüllt, dazu Eierlikör - Vanillesauce

oder

Gekochte Eier in Senfsauce, dazu Rahmspinat und Salzkartoffeln

* * *

Früchte in Gelee mit Vanillesauce

Donnerstag, 5. März
Klare Brühe / Tomatenrahmsuppe

* * *

Rindergulasch mit Paprika und Zwiebeln, dazu Nudeln

oder

Coq au vin - Hähnchenkeule in Weißweinsauce, dazu Gemüsereis

oder

Mediterraner Gemüseteller mit Paprika und Fenchel, dazu Tagliatelle und Pesto

* * *

Kokoscreme mit Ananas



Mittagsmenüs
2. März – 8. März

Freitag, 6. März
Klare Brühe / Pastinakenrahmsuppe

* * *

Gebratenes Viktoriabarschfilet an Rieslingsauce, dazu Ofengemüse und Salzkartoffeln

oder

Geflügelleber in Apfel - Calvados - Sauce, dazu Kartoffelpüree und Salat

oder

Kartoffelgnocchi auf Blattspinat, Tomatenragout, gehobelter Parmesan

* * *

Nougatcreme

Samstag, 7. März
Klare Brühe / Gemüsesaft

* * *

Käse - Lauchsuppe mit Hackfleisch und Kartoffelwürfeln, dazu Suppenbröchen

oder

Schweizer Wurstsalat mit Käsestreifen und Gurken, dazu Bratkartoffeln

oder

Rosenkohltarte mit Karottenwürfeln und Käse überbacken

* * *

Obstkompott



Mittagsmenüs
2. März – 8. März

Sonntag, 8. März
Klare Brühe / Vorspeise

* * *

Roastbeef rosa gebraten mit Sauce Bernaise, dazu grüne Bohnen und Sahnekartoffeln

oder

Schweinefiletstreifen "Café de Paris" in pikanter Sauce, dazu Kartoffelrösti und Salat

oder

Gebratener Zander im Paprika - Koriandersud, dazu Blumenkohl - Kartoffelpüree

* * *

Eisdessert


