
Mittagsmenüs
26. Oktober – 1. November

Montag, 26. Oktober
Klare Brühe / Karotten - Currysuppe

* * *

Dijon - Senfbraten an eigener Sauce, dazu glacierte Möhren und Salzkartoffeln

oder

Hähnchenbrust in der Eihülle gebacken, dazu Tomatenragout und Nudeln

oder

Frischer Kräuterquark mit Pellkartoffeln, dazu Salat vom Buffet

* * *

Früchte in Gelee

Dienstag, 27. Oktober
Klare Brühe / Pilzrahmsuppe

* * *

Rostbratwurst "Jäger Art" mit Pilzen & Bratkartoffeln, dazu Salat

oder

Hähnchenbruststreifen in Curry - Kokossauce mit Ananas, dazu Reis und Salat

oder

Minestrone Italienische Gemüsesuppe mit Zucchini, Tomaten, Knoblauch

* * *

Eisdessert



Mittagsmenüs
26. Oktober – 1. November

Mittwoch, 28. Oktober
Klare Brühe / Kräuterrahmsuppe

* * *

Gekochte Ochsenbrust mit Meerrettichsauce, dazu Bouillonkartoffeln und Lauchgemüse

oder

Dampfnudeln mit Vanillesauce, dazu Zwetschgenkompott

oder

Gekochte Eier in Senfsauce, dazu Rahmspinat und Salzkartoffeln

* * *

Cappuccino - Creme

Donnerstag, 29. Oktober
Klare Brühe / Tomatensuppe mit Sahne

* * *

Rindergulasch mit Paprika und Zwiebeln, dazu Penne Rigate

oder

Geschmorte Putenkeule an eigener Sauce, dazu buntes Gemüse und Kroketten

oder

Pilzrisotto mit gebratenem Gemüse, dazu Pesto und gehobelter Parmesan

* * *

Buttermilchdessert



Mittagsmenüs
26. Oktober – 1. November

Freitag, 30. Oktober
Klare Brühe / Kartoffelrahmsuppe

* * *

Gebratenes Rotbarschfilet an Zitronensauce mit Ofengemüse und Kartoffeln

oder

Lammhacksteak an Rosmarinsauce, dazu Ofengemüse und Kartoffelecken

oder

Schupfnudel - Gemüsepfanne mit Brokkoli, Paprika, Möhren, Kräutersauce

* * *

Mouse au Chocolat

Samstag, 31. Oktober
Klare Brühe / Gemüsesaft

* * *

Hühnereintopf mit Gemüse, Reis und Fleischeinlage, dazu Suppenbrötchen

oder

Grillwurst mit Currysauce, dazu Pommes Frites und Salat

oder

Quarkstrudel mit Vanillesauce und Kirschen

* * *

Vanillepudding mit Erdbeersauce



Mittagsmenüs
26. Oktober – 1. November

Sonntag, 1. November
Klare Brühe / Vorspeise

* * *

Kalbsbraten an Portweinsauce, dazu Gemüseauswahl und Sahnekartoffeln

oder

Schweinefilet im Pfeffer-Bacon-Mantel mit feinen Bandnudeln in Tomatensauce

oder

Gedünstetes Schellfischfilet an Senfsauce, dazu Mangoldgemüse und Kartoffeln

* * *

Eisdessert


