
Mittagsmenüs
27. Juli – 2. August

Montag, 27. Juli
Klare Brühe / Karotten - Ingwersuppe

* * *

Schweinegulasch "Szegediner Art", dazu Paprika - Kraut und Kartoffelpüree

oder

Spinatstrudel mit Hirtenkäse gefüllt, dazu Gemüsestreifen und Kräutersauce

oder

Seelachsfilet in der Eihülle gebacken, dazu warmer Kartoffel - Gurkensalat

* * *

Frischkäsecreme - Zitrone

Dienstag, 28. Juli
Klare Brühe / Pastinakensuppe

* * *

Spießbraten an eigener Sauce, dazu glacierte Karotten, Kartoffelecken

oder

Dicke Bohnen in Rahm, gekochte Mettwurst, Kartoffelpüree, Senf

oder

Rührei mit Champignons & Schnittlauch, dazu Rahmspinat und Kartoffeln

* * *

Eisdessert



Mittagsmenüs
27. Juli – 2. August

Mittwoch, 29. Juli
Klare Brühe / Kalbsrahmsuppe

* * *

Fleischküchle an Pfefferrahmsauce, dazu Rahmwirsing und Salzkartoffeln

oder

Apfelstrudel mit Rosinen, Mandeln gefüllt, dazu Vanillesauce

oder

"Gemüse Curry" mit Blumenkohl und Karotten in Kokossauce und Reis

* * *

Griechischer Joghurt mit Honig & Walnüssen

Donnerstag, 30. Juli
Klare Brühe / Graupensuppe

* * *

Gekochter Kalbstafelspitz an Schnittlauchsauce, dazu Gemüsestreifen und Bärlauchpüree

oder

Paniertes Schweinekotelette, dazu Blumenkohl in Rahm und Kartoffeln

oder

Sizilianische Gemüsesuppe mit Tomaten, Zucchini, Reisnudeln und Brötchen

* * *

Latte Macchiato - Creme



Mittagsmenüs
27. Juli – 2. August

Freitag, 31. Juli
Klare Brühe / Brokkolirahmsuppe

* * *

Lachsfilet in Sesam gebraten an Rieslingsauce, dazu Blattspinat und Salzkartoffeln

oder

Gebratene Hähnchenkeule an Paprikasauce, dazu Gemüse und Pommes frites

oder

Pfannkuchen gefüllt mit Blattspinat, Ricotta - Frischkäse, Walnüsse

* * *

Joghurt - Heidelbeer - Himbeercreme

Samstag, 1. August
Klare Brühe / Gemüsesaft

* * *

Erbsensuppe mit Gemüse, Kartoffelwürfeln, Fleischeinlage und Brötchen

oder

Bami Goreng - Asiatische Nudelpfanne mit Schweinefleisch und Gemüse in Sojasauce

oder

Camembert mit Birnen und Preiselbeeren dazu Toast und Butter

* * *

Obstkompott



Mittagsmenüs
27. Juli – 2. August

Sonntag, 2. August
Klare Brühe / Vorspeise

* * *

Ochsenbäckchen in Rotweinsauce, dazu buntes Gemüse und Salzkartoffeln

oder

Roastbeef rosa gebraten mit Sauce Bernaise, dazu grüne Bohnen und Sahnekartoffeln

oder

Zanderfilet mit Lachskruste an Rieslingsauce, dazu Rahmsauerkraut und Kartoffeln

* * *

Eisdessert


