
Mittagsmenüs
3. August – 9. August

Montag, 3. August
Klare Brühe / Kräuterrahmsuppe

* * *

Schweinelachsschnitzel an Rahmsauce, dazu buntes Gemüse und Pommes frites

oder

Frischer Kräuterquark mit Pellkartoffeln, Salat vom Buffet

oder

Gebratener Rotbarsch an Dillsauce, Gemüsestreifen und Reis

* * *

Griechischer Joghurt mit Heidelbeeren

Dienstag, 4. August
Klare Brühe / Apfel - Sellerierahmsuppe

* * *

Krustenbraten vom Schwein, dazu Kohlrabi in Rahm und Kartoffeln

oder

Gyros aus der Putenkeule, Tomatenreis, Tzatziki und Salat

oder

Tortellini auf Gemüsestreifen mit Birnen - Gorgonzolasauce und Walnüssen"

* * *

Eisdessert



Mittagsmenüs
3. August – 9. August

Mittwoch, 5. August
Klare Brühe / Karotten - Currysuppe

* * *

Kasselerbraten an eigener Sauce, Ananas - Sauerkraut und Kartoffelpüree

oder

Marillenknödel mit Aprikosenkompott und Vanillesauce

oder

Gekochter Blumenkohl mit Sauce Hollandaise, Kartoffeln, Schinken auf Wunsch

* * *

Grießpudding mit Erdbeersauce

Donnerstag, 6. August
Klare Brühe / Gemüsecremesuppe

* * *

Paprikaschote mit Hackfleisch gefüllt, dazu Tomatensauce und Reis

oder

Gebratene Hähnchenbrust an Traubensauce, dazu Romanesco und Kroketten

oder

Bunter Salatteller - Gemischte Blattsalate mit Kräuterdressing und gebratenen Pfifferlingen

* * *

Joghurt - Limonencreme



Mittagsmenüs
3. August – 9. August

Freitag, 7. August
Klare Brühe / Kartoffelrahmsuppe

* * *

Gebratener Viktoriabarsch an Rieslingsauce, dazu Blattspinat und Kartoffeln

oder

Lammhacksteak an Rosmarinsauce, dazu Ratatouille und Kartoffelgnocchi

oder

Zucchini mit Ratatouille gefüllt, Tomatenragout und Reis

* * *

Mascarponecreme mit Apfel - Karamellragout

Samstag, 8. August
Klare Brühe / Gemüsesaft

* * *

Thailändische Currysuppe mit Hühnerfleisch, Gemüse und Glasnudeln

oder

Gebratene Blutwurst mit Äpfeln, Zwiebeln, dazu Kartoffelpüree, Salat

oder

Gebackene Tintenfischringe mit Aioli, Tomatenreis, Salat

* * *

Obstkompott



Mittagsmenüs
3. August – 9. August

Sonntag, 9. August
Klare Brühe / Vorspeise

* * *

Kalbsragout mit Spargel und Champignons in Weißweinsauce, dazu Spätzle

oder

Sauerbraten vom Rind mit Rosinen und Mandeln, dazu Nudeln und Apfelmus

oder

Steinbeißer mit Speck und Salbei gebraten, dazu Mandel - Brokkoli und Ofenkartoffeln

* * *

Eisdessert


