
Mittagsmenüs
9. März – 15. März

Montag, 9. März
Klare Brühe / Geflügel - Curryrahmsuppe

* * *

Dicke Schweinerippe mit Majoransauce, dazu glacierte Karotten und Kartoffeln

oder

Pfannkuchen mit eingebackenen Zwiebeln und Speck, dazu Kräuter Creme fraiche

oder

Spinattasche mit Hirtenkäse gefüllt, dazu Tomaten - Basilikumsauce und Nudeln

* * *

Vanillejoghurt

Dienstag, 10. März
Klare Brühe / Brokkolirahmsuppe

* * *

Kalbsfrikadelle an Rahmsauce, dazu Spitzkohlgemüse und Salzkartoffeln

oder

Putenbruststreifen mit Pilzen in Rahmsauce, dazu Rösti und Salat

oder

Gemüseteller "Parkresidenz" mit Möhren, Blumenkohl und Bohnen, dazu Sahnekartoffeln

* * *

Eisdessert



Mittagsmenüs
9. März – 15. März

Mittwoch, 11. März
Klare Brühe / Graupensuppe

* * *

Rindergulasch mit Paprika und Zwiebeln, dazu Nudeln

oder

Milchreis mit Zimt und Zucker, dazu warme Schattenmorellen

oder

Blumenkohlbratlinge an Schnittlauchsauce, dazu buntes Gemüse und Kartoffeln

* * *

Zimtmousse mit Karamell - Apfelragout

Donnerstag, 12. März
Klare Brühe / Kartoffelrahmsuppe

* * *

Münchner Weißwurst mit süßem Senf, dazu geschmorter Weißkohl und Kartoffeln

oder

Glacierte Putenbrust an Madeirasauce, dazu Romanesco und Kroketten

oder

Kartoffelgnocchi auf Blattspinat, dazu Tomatenragout und gehobelter Parmesan

* * *

Schokoladenmousse



Mittagsmenüs
9. März – 15. März

Freitag, 13. März
Klare Brühe / Rote Linsensuppe

* * *

Gebratene Forelle mit Mandel - Butter, dazu Brokkoli und Salzkartoffeln

oder

Gekochte Leberknödel an Specksauce, dazu Sauerkraut und Kartoffelpüree

oder

Ravioli in Pilzsauce mit Walnüssen und Rucola, dazu kleiner Salat

* * *

Creme Caramel

Samstag, 14. März
Klare Brühe / Gemüsesaft

* * *

Linseneintopf mit Kartoffeln, Gemüsewürfeln und Kasselereinlage, dazu Brötchen

oder

Gekochte Ochsenbrust dünn aufgeschnitten & mariniert, dazu Schwenkkartoffeln

oder

Gebackene Frühlingsröllchen an Erdnusssauce, dazu gebratenes Gemüse mit Sesam, Reis

* * *

Obstkompott



Mittagsmenüs
9. März – 15. März

Sonntag, 15. März
Klare Brühe / Vorspeisen

* * *

Rinderroulade an eigener Sauce, dazu Leipziger Allerlei und Kartoffeln

oder

Kalbsschnitzel "Wiener Art" an Rahmsauce, dazu buntes Gemüse und Pommes frites

oder

Heilbuttfilet gedünstet an Crevettensauce, dazu Gemüsestreifen und Kartoffeln

* * *

Eisdessert


