Mitmgsmeniis

9. Februar — 15. Februar

Montag, 9. Februar

Gemuisebouillon mit Nudeln und buntem GemuUse

* 3k ¥

Saftiger Schweinegulasch mit Spatzle und OfengemUse

oder

Gegrilltes Lachsfilet mit Krdutermarinade auf getriffeltem Kartoffelstampf und Zuckerschoten

oder
Vegetarisch Gnocci Pfanne mit buntem Gemise und Parmesanchip

* 3k ¥

Erdbeer- Joghurtcreme

Dienstag, 10. Februar

Pikante Paprikacremesuppe mit Krauterhaube

k* % %k

Gebratene Rinderleber mit Kartoffelplree Rostzwiebeln und Apfel

oder

Cremige Pasta mit Schweinefiletstreifen und Gemise

oder
Germknodel mit Pflaumenmus ,Vanillesauce und Mohn

k* % %k

Obstsalat

WOHNGUT

Saalhausen




Mitmgsmeniis

9. Februar — 15. Februar

Mittwoch, 11. Februar

Rinderkraftbriihe mit Gartengemise

* 3k ¥

Rostbratwurst mit Jagersauce, Kartoffelplree und Krautsalat

oder

Gansefrikassee mit Erbsen+Mohren, dazu Petersilienkartoffeln

oder
Marinierter Gemusespief3 auf Krauterbandnudeln in Rahm

* 3k ¥

Apfel -Vanille Kompott auf Caramel

Donnerstag, 12. Februar

Rosenkohlsuppe mit Chiliol

k* % %k

Cevapcici mit Paprika- Zwiebelsauce, dazu Pommes Frites und kleiner Salat

oder

Hahnchen-Frichte Curry im Zitronenreisrand ,dazu Salat

oder
Quarkauflauf mit Apfel und Birne an Schokoladensauce

k* % %k

Vanillecreme mit Zitrusfrichtemark

WOHNGUT

Saalhausen




Mitmgsmeniis

9. Februar — 15. Februar

Freitag, 13. Februar

Feine GemUsesuppe mit gerdsteten Erdnissen

* 3k ¥

Schweinebauch aus dem Ofen mit Kohlrabigemise und Backkartoffel mit Krauterdip

oder

Gebackenes Fischfilet auf Senf-Dill Sauce mit Butterkartoffeln und Romanesco

oder
Pikantes Linsenragout mit Langkornreis, dazu eine gebackene Kdasetomate

* 3k ¥

Haselnuss -Schmandcreme mit Schokocrossi

Samstag, 14. Februar

Gerollter Krdutercrepes mit Tomatencreme und buntem Salatbouquet

k* % %k

Erbseneintopf mit Mettwurst

oder

Wirsing -Hackfleisch Eintopf

oder
Kaiserschmarrn mit heiRen Pflaumen

k* % %k

Quarkcreme auf Kiwi -Apfelragout

WOHNGUT

Saalhausen




Mitmgsmeniis

9. Februar — 15. Februar

Sonntag, 15. Februar

Gefllgelbrihe mit Eierstich

* 3k ¥

Sauerbraten mit Blaukraut und Kartoffelkl6f3en
oder
Gebratenes Schollenfilet auf Senf-Schmorgurken und Wildreis
oder
Krauteromelette mit Champignons und Salzkartoffeln

* 3k ¥

Eis der Saison

WOHNGUT

Saalhausen




