Mitmgsmeniis

9. November — 15. November

Montag, 9. November

Kartoffelcremesuppe

* 3k ¥

Schweinebraten mit Petersilienwurzelgemise an Schupfnudeln

oder

Pan Cakes an Aprikosenragout mit Vanillesauce und Puderzucker

oder
Gedinstete Hahnchenbrust auf Paprikacurry Sauerkraut und Gnocci

* 3k ¥

Joghurt- Orangencreme

Dienstag, 10. November

Gemisebrihe mit Nudeln und Zwiebellauch

k* % %k

Mettenden mit Grinkohl und Salzkartoffeln

oder

Gebratenes Seelachsfilet in Krduterpanade, an Kartoffelstampf und Zuccinigemdise in Tomatensauce

oder
Graupenrisotto mit Klrbis an Ziegenkdsedip

k* % %k

Obstsalat

WOHNGUT

Saalhausen




Mitmgsmeniis

9. November — 15. November

Mittwoch, 11. November

Gelbe Karottensuppe

* 3k ¥

Wildbratwurst auf Rotweinjus mit glaciertem Spitzkohl und Speckkartoffeln

oder

Hahnchen im Tomatensud mit Ofengemise und Bandnudeln

oder
Anti Pasti aus dem Ofen an Kornerbrotecken

* 3k ¥

Rote Gritze mit Vanillesauce

Donnerstag, 12. November

Franzosische Zwiebelsuppe mit Kdsecrouton

k* % %k

Gebratene Frikadelle mit Blumenkohl an heller Sauce und Kartoffeln
oder
Schaschlik von der Pute auf Ratatouillegemiise und Reis
oder
Gebackene StRkartoffel mit Burarrta, Walnuf, Olivendl und Rucola

k* % %k

HaselnulBcreme mit Krokant

WOHNGUT

Saalhausen




Mitmgsmeniis

9. November — 15. November

Freitag, 13. November

Kirbiscremesuppe mit Kokos

* 3k ¥

Saftiges Rindsgulasch mit Servietenknodel, dazu Apfelkompott

oder

GedUnsteter Rotbarsch in Zitronen- Petersilienbutter mit Karotten und Kartoffeln

oder
Vegetarisches Pilzragout mit GemUse und Kartoffelstampf

* 3k ¥

Mangoplree mit Tonkabohnensahne

Samstag, 14. November

Kartoffelsalat mit Dijon- Senf und roten Zwiebeln

k* % %k

Herzhafter Erbseneintopf mit Gemuse und Wirstchen

oder

Nudeleintopf mit Speck und Gemiise

oder
Zuccini geflllt mit Feta , getrockneten Tomaten und Pilzen auf Karottenpiree

k* % %k

Sahnepudding mit Kirschen

WOHNGUT

Saalhausen




Mitmgsmeniis

9. November — 15. November

Sonntag, 15. November

Gefligelcremesuppe mit Schnittlauch

* 3k ¥

Wildragout in Preisselbeerjus an Krauterspatzle ,dazu Spitzkohlsalat
oder
Zarter Putenbraten auf Rahmspinat, dazu Kartoffelkroketten
oder
Vollkornpasta mit Waldpilzen und Krautern, dazu Parmesan

* 3k ¥

Eis der Saison

WOHNGUT

Saalhausen




